
  

Titulación de párrafos
En Ciencias Naturales, suelen leerse textos explicativos que contienen mucha 

información. Un modo de lectura que permite apropiarse mejor de los significados de un 
texto informativo consiste en la titulación de párrafos.

Esta técnica ayuda a identificar la comprensión que se tiene del párrafo leído y colabora 
con apropiarse de lo aprendido.

Para titular párrafos, puede resultar adecuado seguir estas indicaciones:

	• En primer lugar, leer en forma pausada el párrafo por analizar e identificar lo que no 
se comprende. Si las palabras o conceptos desconocidos pueden buscarse en un motor de 
búsqueda o en un diccionario, resolver la inquietud sobre su significado de este modo. En 
caso contrario, solicitar ayuda al docente para comprender la idea general del texto. 

	• En segundo lugar, explicitar en forma oral y escrita una frase que sintetice la 
información más relevante del párrafo. Esta oración funcionará como título.

Por ejemplo, para el siguiente párrafo:

El calor no se transfiere con la misma facilidad en todos los materiales. Como aprendieron en grados 
anteriores, a los que permiten que el calor se transfiera rápidamente, como los metales, se los llama 
conductores. En cambio, otros materiales, como la madera o el plástico, dificultan la transferencia de 
calor y se los llama aislantes.

El título puede ser: Los materiales conductores y aislantes del calor

1. Realizá la titulación de párrafos sobre la energía asociada a la temperatura. Luego, respondé.
a. ¿Te resultó fácil o difícil realizar la titulación de párrafos? ¿Por qué?
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b. ¿Creés que esta técnica te ayuda a comprender mejor lo que leés en cada párrafo?
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c. ¿Para qué otro tema de este libro o de otras materias te gustaría usar esta técnica de estudio?
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ACTIVIDADES


