
  

Elaboración de esquemas conceptuales
En Ciencias Naturales, organizar la información es importante para comprender 

mejor los temas. Una técnica muy útil para hacerlo es la elaboración de esquemas 
conceptuales. Estos te permiten observar cómo se relacionan los conceptos de un tema 
facilitando su comprensión y memorización.

Para desarrollar esta habilidad, puede ser útil seguir una serie de pasos:

	• En primer lugar, leer atentamente el contenido del tema y subrayar o destacar las 
ideas principales. Una vez identificadas, pensar de qué manera se relacionan entre sí.

	• En segundo lugar, en una hoja borrador organizar los conceptos en un esquema.  
Para hacerlo, utilizar flechas, llaves o diagramas, ya que estos recursos ayudan a mostrar 
las relaciones. 

	• En tercer lugar, escribir palabras clave u oraciones breves sobre cada flecha o llave 
para explicitar la relación entre los conceptos. Es importante que cada frase contenga un 
verbo. Por ejemplo: “esto sucede porque”; “se clasifican en”; “se diferencia de”; etc.

	• Por último, revisar el esquema y asegurarse de que tenga sentido y refleje 
correctamente el contenido que se quiere estudiar.

1. Realizá un esquema conceptual sobre los procesamientos de información y elaboración de 
respuestas. Luego, respondé.
a. ¿Qué parte del tema te resultó más difícil de organizar?
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b. ¿Qué ventajas encontrás en usar un esquema frente a escribir un resumen?
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c. ¿Te gustaría usar esta técnica para repasar otros temas o materias? ¿Por qué?
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ACTIVIDADES

Las funciones de  
regulación y control

Órganos de  
distintos sistemas

se llevan a cabo por


