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Lectura y anadlisis de una entrevista

Para leer

1. Leé la siguiente entrevista a Sofia, activista de la Organizacién
no Gubernamental Eco House Global, para conocer mas de cerca
el trabajo que realizan ella y otros participantes.

www.instagram.com/eco.house

El activismo en las ONG: entrevista
a Sofia, de Eco House Global

Hola, Sofia, ;nos contas qué es Eco House?

Eco House Global es una organizacién sin fines de lucro que trabaja para la sostenibilidad.
Nuestro pilar principal es la educacion ambiental, y trabajamos con distintas areas. Yo siem-
pre digo que somos un montdn de personas que nos juntamos para hacer del mundo un lugar
un poquito mejor. Actualmente, somos un equipo de quince activistas. En el area de educa-
cion para la sostenibilidad, trabajamos con programas educativos en escuelas de todo el pais
y de América Latina, en conjunto con universidades. El objetivo es incorporar la educacion
ambiental en la curricula, por lo que llevamos a cabo ciclos de formacion para docentes, brin-
damos talleres presenciales o virtuales para estudiantes de todos los niveles (inicial, primario
y secundario). Alli hacemos juegos, porque queremos que la educacién ambiental sea algo
divertidoy les lleque al corazon.

También, coordinamos el trabajo de las escuelas a través de unared que se llama Red
de Escuelas para el Desarrollo Sostenible (REDES): cada escuela tiene un lider socioam-
biental que se encarga de llevar la informacion al resto de la institucion. En nuestras
redes sociales, hacemos cadenas de difusion y muchas otras cosas. En algunas provin-
cias, realizamos campanas de reforestacién. Hemos plantado mas de 10.000 arboles
en todo el pais. Ahora, estamos colocando camaras trampa en reservas naturales y par-
ques nacionales para llevar a cabo el monitoreo de especies. Ademas, trabajamos con
comunidades indigenas del interior. Hacemos un montén de cosas muy lindas.

Sofia, ;podrias hablarnos un poco de vos y de tu experiencia con Eco House?

Me llamo Sofia Gomez, tengo 27 anos, estoy por recibirme de la Licenciatura en Ciencias
Ambientales en la Facultad de Agronomia de la Universidad de Buenos Aires. Siempre me
gusto lo relacionado con el cuidado del planeta, el ambiente, la biodiversidad, y soy muy
curiosa. Cuando terminé la escuela, empecé a buscar mirumbo y me inscribi en un volunta-
riado ambiental, donde trabajo actualmente. Esto me abrié las puertas a un mundo mara-
villoso, en el que conoci gente increible, apasionada por las mismas cosas que yo, personas
con las que comparto valores y con quienes fui formando mi camino y mi carrera laboral. Me
encanta trabajar en Eco House.



¢Qué significa para vos participar politicamente?

Participar significa involucrarme de manera activa en las acciones y en el debate.
La participacion politica ambiental tiene que ver con cémo cuidamos, como usamos
y cémo defendemos los bienes comunes. Esto no se limita a un partido politico o al
gobierno de turno, sino que es importante verlo desde la accion ciudadana. Lo mas
destacado es la incidencia que tenemos como ciudadanos para poder generar cam-
bios en politicas publicas. Es fundamental organizarnos colectivamente. Eco House
participd en la lucha por la aprobacion de la Ley de Educacion Ambiental Integral.
También, contribuimos politicamente a través de la educacién: es importante seguir
informando, sensibilizando, educando y generando conciencia sobre lo que sucede.
Asimismo, se trata de ponerle voz y defensa al territorio, que a veces no la tiene, y
alguien debe asumir esa posicion y actuar para que las cosas cambien.

Para analizar

1. Trabajen en pequenos grupos para analizar el contenido de la entrevista. Respondan las
siguientes consignas en sus carpetas.

a. Hagan una lista de las acciones que realiza la ONG Eco House, mencionadas por Sofia
en la entrevista. Pueden ampliarla con las acciones que observan en las redes sociales.
b. Busquen el significado de la palabra sostenibilidad. ;Les parece que las acciones
mencionadas en la lista anterior se orientan hacia la sostenibilidad ambiental?

c. Sofia habla de la accion ciudadana. ;Qué formas de accién ciudadana conocés?

d. ;Te parecen importantes las acciones que realizan ONG como Eco House? jPor qué?

Para pensar

1. Imaginen que se suman al equipo de trabajo de comunicacion de Eco House. Tienen que
organizar una campana sobre sostenibilidad ambiental en su escuela. Para ello, deben disenar
todo lo necesario para llevarla a cabo.

a. [lustren un logotipo con unaimagen, el nombre de la ONG y una frase que elijan (puede
ser una frase de la entrevista) para dar a conocer una campana.

b. Realicen un material grafico (volante o afiche) donde inviten a otros jovenes a
participar de una accion concreta. Puede ser una campana de reciclaje, de reutilizacién, o
cualquier accién que tenga como objetivo la sostenibilidad ambiental.



