
Estudio de caso
Para leer

1. Leé el siguiente texto.

Julia se levantó temprano para tener 
tiempo suficiente de hacer todo lo que nece-
sitaba antes de llegar a su trabajo. Se bañó, 
levantó a sus hijos para llevarlos a la escuela 
y preparó el desayuno para todos. Camilo y 
Luana tienen edad suficiente para ayudarla 
en las tareas hogareñas. Podrían levantar 
sus tazas y lavarlas, guardar las galletitas, 
el queso y el pan. Sin embargo, solamente 
lo hacen a la tercera vez que Julia se lo pide. 
¡Ojalá hayan comprendido que estas peque-
ñas tareas hacen una gran diferencia en el 
modo de convivir en familia!

Al salir de la casa, Julia encuentra que un 
camión de bebidas está con las luces balizas 
encendidas y bloquea su garaje. Entonces, 
se acerca, pero no ve al conductor. Cruza la 
calle en su búsqueda, hasta que lo encuen-
tra. Él le dice que solo le llevará cinco minu-
tos descargar algunas cajas. Pero Julia se 

siente atrapada y no tiene tiempo ni para 
ponerse a discutir. Los niños llegarán tarde 
a la escuela y ella al trabajo. 

Al final, decide que van a tomar el colec-
tivo. Cuando va a pagar, la máquina marca 
que su tarjeta no tiene saldo suficiente. 
“¡Pero qué día más trabado!”, piensa Julia 
para sí. Mira al chofer, quien le hace señas 
de que deben bajarse. En ese mismo 
momento, cuando Julia creía que su día no 
podía empeorar, una perfecta desconocida 
se ofrece a pagar su boleto y el de los niños. 
Julia se siente salvada. 

—¡Gracias! No sé cómo agradecértelo —
le dijo Julia a la mujer. 

—No es nada. La única forma de que 
una sociedad funcione es si somos solida-
rios y cooperativos entre todos. Hoy por ti, 
mañana por mí —le respondió la amable 
desconocida. 

La cooperación en la sociedad

» Las mujeres son, 
generalmente, 
las que más 
sufren la falta de 
colaboración de 
los integrantes de 
las familias en las 
tareas hogareñas.

  más propuestas



Para pensar

Para analizar

1. ¿Qué situaciones son las que impiden que Julia logre hacer todo a tiempo?

2. ¿Te sentiste identificado con alguno de los protagonistas de esta historia? ¿Por qué?

3. ¿Por qué es tan importante la cooperación para el funcionamiento de la vida en sociedad?

1.  ¿Es necesario que existan leyes, normas y reglamentos, que obliguen a las personas a 
cooperar entre sí?
2.  ¿Qué hubieras hecho vos en lugar del colectivero? ¿Qué otras alternativas existían? 

  más propuestas


