
  

Elaboración de un resumen
Muchas veces tenemos que estudiar un texto largo, que nos resulta difícil de 

comprender. Entonces, la mejor manera de hacerlo es mediante la confección de un 
resumen, es decir, escribir un texto corto que solo incluya lo más importante del texto 
original. Para elaborarlo, es conveniente seguir una serie de pasos:

	• En primer lugar, realizar una lectura completa y pausada del texto. Intentar 
comprenderlo y, si hay algo que no se entiende, buscar su significado.

	• En segundo lugar, subrayar las ideas principales y las secundarias. 

	• En tercer lugar, identificar y marcar las palabras clave. 

	• Por último, redactar el resumen con palabras propias. Para hacerlo, es necesario 
tener en cuenta lo siguiente:

 Usar frases cortas y claras.
 Agregar ejemplos para entender mejor el tema.
 Respetar el orden de las ideas.

Al terminar de escribir el resumen, hay que revisar si se entiende, si es breve y si incluye 
las ideas principales. Se puede tener en cuenta esta pregunta: Si alguien leyera este 
resumen sin haber leído el texto original, ¿lo comprendería?

La desigual distribución de los bienes y servicios entre el campo y las ciudades y entre los 
distintos tamaños de ciudades provoca que la población se desplace de un sitio a otro. Estos 
desplazamientos en el interior del país, que se hacen con el objetivo de cambiar de lugar de 
residencia, se denominan migraciones internas.

Las migraciones internas pueden ser del campo a la ciudad o entre ciudades de distintos tamaños. 
En ambos casos, las personas migran con el objetivo de optimizar su calidad de vida y acceder a 
mejores bienes y servicios, sin embargo, no siempre lo consiguen. A veces, las personas llegan 
a la gran ciudad con muchas ilusiones, pero, una vez allí, no consiguen los trabajos que esperaban 
y terminan viviendo en condiciones precarias. 

A continuación, te mostramos un ejemplo de resumen, pero hay otras formas de armarlo.

La desigual distribución de los bienes y servicios origina migraciones internas. Estas se 
producen del campo a la ciudad o entre ciudades. El objetivo es mejorar la calidad de vida, 
pero no siempre se logra.



  

1. Armá un resumen sobre los procesos migratorios internos. Luego, respondé.
a. ¿Tuviste dificultades para escribir el resumen? ¿Cuáles?

b. ¿Pudiste resolverlas? ¿Cómo?

c. ¿Para qué otro tema puede servirte hacer un resumen?

ACTIVIDADES


