
  

Titulación de párrafos
En Ciencias Naturales, la lectura de textos explicativos permite organizar las ideas y 

comprender mejor los contenidos. Una técnica muy útil para favorecer esa comprensión 
es la titulación de párrafos, que ayuda a identificar la idea principal de cada sección y a 
resumirla en pocas palabras. 

Puede resultar muy útil seguir una serie de pasos:

	• En primer lugar, leer atentamente el párrafo completo, evitando distraerse con otros 
elementos.

	• En segundo lugar, identificar una o dos palabras clave que sinteticen la idea principal.

	• En tercer lugar, redactar un título breve para el párrafo, utilizando esas palabras clave.

	• En cuarto lugar, organizar los títulos elaborados como si fueran un índice del capítulo, 
respetando el orden en que aparecen los párrafos.

	• En quinto lugar, comparar el índice elaborado con el índice real del libro, observando 
coincidencias, similitudes o diferencias.

	• En sexto lugar, revisar los títulos escritos y reescribirlos si es necesario, ajustándolos 
para que reflejen mejor el contenido.

	• Por último, reflexionar sobre los cambios realizados, explicando en qué casos fue 
necesario modificar los títulos y por qué.

1. Realizá la titulación de párrafos en el texto que explica la formación de sombras y respondé.
a. ¿Tuviste dificultades para escribirlos? ¿Cuáles?
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b. ¿Pudiste resolverlas? ¿Cómo?
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c. ¿Para qué otro tema puede servirte agregar títulos?
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ACTIVIDADES


