
  

Identificación y subrayado de ideas clave
En Ciencias Naturales, el subrayado se usa para resaltar lo más importante de un texto. 

Esta técnica ayuda a comprender y recordar mejor la información nueva. El objetivo es 
marcar las ideas clave: conceptos principales, características y ejemplos relevantes.

Para hacer un buen subrayado de ideas clave, se debe seguir una serie de pasos:

	• En primer lugar, leer el texto completo una vez, de principio a fin, sin subrayar. El 
objetivo es captar la idea general. 

	• En segundo lugar, volver a leer, pero por párrafos o secciones, y preguntarse qué es lo 
más importante de cada parte.

	• En tercer lugar, identificar y subrayar las palabras o frases clave que explican el 
concepto principal, sus características o ejemplos. Evitar subrayar oraciones completas.

	• En cuarto lugar, usar colores diferentes, si es necesario, para organizar mejor la 
información. Por ejemplo: 

 Un color para los conceptos principales (relaciones interespecíficas, competencia, 
predación).

 Otro color para las definiciones (por ejemplo: “cuando dos o más especies 
necesitan los mismos recursos para sobrevivir”).

 Otro color para los ejemplos (como “yaguareté y puma compiten”).

	• Por último, releer lo subrayado y verificar si tiene sentido. Si falta información o hay 
marcas de más, corregir el subrayado (preferentemente con lápiz).

1. En el libro, leé y subrayá las ideas clave sobre las relaciones interespecíficas de los seres 
vivos. Luego, respondé.
a. ¿Te resultó fácil o difícil identificar las ideas clave para subrayar? ¿Por qué?

�

�

�

b. ¿Te sirvió usar distintos colores? ¿Para qué?
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c. ¿Para qué otro tema de este libro o de otras materias te podría ser útil usar esta técnica de 
estudio?
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