
  

Elaboración de  un resumen
Para poder estudiar un texto, es muy importante confeccionar un resumen, es decir, una 

versión breve y clara que contenga las ideas principales. El resumen ayuda a comprender 
mejor el tema y a recordarlo con mayor facilidad.

Para hacerlo, es importante seguir una serie de pasos:

	• En primer lugar, leer varias veces el texto para asegurarse de comprender el tema. En 
caso de desconocer el significado de alguna palabra, es conveniente buscarla en el diccionario. 

	• En segundo lugar, identificar las ideas principales de cada párrafo. Se pueden subrayar 
o resaltar. Por ejemplo: 

	• En tercer lugar, ordenar la información de modo que las ideas principales tengan una 
secuencia lógica y permitan entender el tema de manera clara. Por ejemplo, si tomamos 
el texto anterior, la información ordenada quedaría así: 

El uso de agroquímicos puede contaminar la tierra y los ríos o los arroyos, generando un 
problema importante para los animales y para la población. Suelen dejar restos en los frutos 
y granos, que pueden afectar a las personas. 

	• En cuarto lugar, utilizar palabras propias para explicar las ideas principales sin copiar 
los párrafos completos del texto original.

	• Por último, revisar y corregir el resumen para comprobar que sea claro, coherente y 
que conserve el sentido del texto de base. 

El uso generalizado de algunos productos agroquímicos, como los pesticidas y herbicidas, 
puede contaminar la tierra y los ríos o los arroyos que se encuentran cerca, generando un problema 
importante para los animales y para la población que consume esa agua.
Además, muchos de estos productos suelen dejar restos en los frutos y granos, que pueden 
acumularse y, a largo plazo, afectar a las personas que los consumen. 



  

ACTIVIDADES

1. Realizá un resumen sobre los ámbitos urbanos. Luego, respondé.
a. ¿Tuviste dificultades para hacerlo? ¿Cuáles?

b. ¿Pudiste resolverlas? ¿Cómo?

c. ¿En qué otros casos puede servirte hacer un resumen?


