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Trabajo decente y crecimiento 
económico
 
El trabajo es muy importante en la vida de las personas y de las sociedades. A 
través del trabajo, la mayoría de la gente puede obtener lo necesario para vivir. 

1. Con ayuda de un adulto, leé la información.

2. Leé lo que dicen los trabajadores.

Hace tiempo, la vida y las condiciones de trabajo no eran fáciles para muchas 
personas. Algunas jornadas eran muy largas, y los salarios, muy bajos.
Por eso, los trabajadores se organizaron para pedir mejoras. Hoy existen derechos 
que hacen que los trabajos sean más seguros y justos.
Los países de todo el mundo también se comprometieron a lograr que todos los 
adultos tengan empleos decentes y puedan vivir bien.

 ≥ Escribí en una oración qué más significa tener un trabajo decente.  

Es poder trabajar 
seguro y recibir un 

salario justo.

Para mí, es poder 
expresar lo que 

pienso en mi trabajo.

Significa poder 
descansar algunos días 
de la semana y tomarme 

vacaciones. 

¿Qué significa tener un trabajo decente?

Es poder jubilarme 
cuando sea más 

grande. 


