BONUS

Y BIENESTAR

INFO Y ACTlVlDADES EXTRA

Salud y bienestar

El tercer Objetivo de Desarrollo Sustentable busca garantizar el derecho a la salud :
de todos los habitantes de los distintos paises sin importar la edad que tengan.

1. Leé la siguiente informacion. Si lo necesitas, podés pedirle ayuda a un adulto.

Una accién que permite mantener la salud de toda la sociedad es la
vacunacion. Cuando nos vacunamos, nos protegemos de distintas
enfermedades.

Si la gran mayoria de los habitantes
estan vacunados, podemos evitar el
contagio de aquellos que no tienen la
posibilidad de vacunarse.

Ademas de vacunarnos, hay otras
acciones que podemos realizar para
prevenir enfermedades. Por ejemplo,
evitar el contacto cercano con otras
personas si estamos enfermos o
taparnos la boca con el antebrazo

si tosemos o0 estornudamos.

2. Conversa con un adulto. ;Qué podés hacer para cuidar la salud de tus
companeros? Escribi un ejemplo en tu cuaderno y dibujalo.



