
Materiales

Para hacer y pensar

Investigamos nuestros residuos
En esta actividad, les proponemos estudiar los residuos que generan en el aula y buscar 

activamente soluciones colectivas.

1. Durante el transcurso de una semana, coloquen la caja de cartón en el aula para juntar 
los residuos que se generan. Como más adelante los van a manipular, es importante que no 
descarten pañuelos usados, residuos mojados ni restos de comida. Para recordarlo, hagan en 
una cartulina un cartel para indicar qué tipos de residuos no se pueden descartar en la caja.
2. Pasada la semana, usando guantes descartables, dividan el material recolectado y, en 
grupos, hagan un relevamiento de qué tipos de residuos encontraron y cuántos elementos de 
cada tipo: botellas, envoltorios pequeños, papeles, envoltorios grandes, tapitas, etc.
3. En otra cartulina, hagan una puesta en común unificando la información relevada por cada 
grupo. Allí armen una tabla que indique: tipo de residuo, material que lo compone, cantidad.
4. Cada grupo debe elegir un elemento de la tabla y elaborar un plan para reducir la cantidad 
de ese residuo en particular.
5. Compartan con sus compañeros los planes de acción ideados y comprométanse a seguirlos.
6. Pongan, nuevamente, la caja de cartón durante otra semana.
7. Pasado este tiempo, vuelvan a hacer el relevamiento de los ítems 2 y 3, anotando los 
resultados en otra cartulina de la misma manera que la primera vez.
8. Escriban una conclusión sobre los planes de acción que funcionaron en forma positiva.

	• 1 caja grande de cartón 	• 3 cartulinas 	• guantes descartables

Para reflexionar

1. ¿Qué aprendiste del relevamiento que realizaron?

 

  más propuestas



2. ¿Qué elemento esperabas que fuera el más abundante? ¿Cuál terminó siéndolo? ¿Por qué 
pensás que fue así?

 

3. ¿Creés que los planes de acción propuestos se podrían sostener en el tiempo? Si no es así, 
¿por qué?

 

4. ¿Qué otros planes de acción se podrían implementar para reducir la cantidad de residuos 
que generamos en otros ámbitos, como el club, nuestra casa, nuestro barrio?

 

  más propuestas


