
Para conservar los alimentos Clasificamos mezclas

Hace muchos años, cuando los alimentos  

no se vendían envasados en los supermercados, 

las personas utilizaban diferentes técnicas para 

conservarlos por más tiempo. 

Realicen la experiencia para comprobarlo.

Señalen con  las mezclas cuyos componentes 

pueden distinguirse a simple vista y con  aquellas 

cuyos componentes no pueden distinguirse a simple 

vista. 

Conversen entre todos: ¿Cuál de las dos rodajas de pan 

se conservó mejor? 

Paso a paso

1. 	Coloquen una rodaja de pan sobre el plato de plástico y déjenlo al aire libre.
2. 	Pongan la otra rodaja de pan dentro de la bolsa transparente. Cierren bien  

la bolsa, asegurándose de que no quede aire en el interior y colóquenla  
en la heladera.

3. 	A lo largo de una semana, observen el estado de las rodajas de pan  
y registren en sus cuadernos si hubo cambios y en qué consistieron.

Materiales

 Dos rodajas de pan

 Un plato de plástico

 Una bolsa de plástico 

transparente, limpia

 Agua y sal.

Ensalada de frutas.Té y leche. Sopa de verduras.

Agua y aceite.Leche y chocolate 
instantáneo.

Anoten un ejemplo más de cada tipo de mezcla.
Anoten en sus cuadernos las conclusiones de la 

experiencia.


