
Súper mezcla para separar Transformaciones en la cocina

Usando diferentes técnicas se pueden recuperar los 

materiales que forman parte de una mezcla. Realicen 

esta experiencia y compruébenlo.

Conversen entre ustedes: ¿todos siguieron los mismos 

pasos para separar la mezcla? ¿Lograron obtener todos 

los componentes?

Comenten entre todos: ¿qué ingredientes se usan 

para hacer el pan? ¿Es posible separarlos una vez que 

termina el proceso?Paso a Paso

1.   En el vaso con agua, agreguen 3 cucharadas y de arena y 3 de lentejas.
2.   Revuelvan.
3.   Observen la mezcla y comenten: ¿cuántos componentes tiene? ¿Se observan 

a simple vista?
4.  Escriban en sus cuadernos qué técnicas utilizarían para separar la mezcla y 

en qué orden las usarían.
5.  Realicen la separación tal como lo planearon. Registren lo que ocurre en 

cada paso que realizan.

Materiales

 Un vaso de plástico con 

agua hasta la mitad

 Arena

 Lentejas

Recorten las imágenes y péguenlas  

en sus cuadernos en el orden que corresponda para 

presentar la preparación del pan.

Escriban un texto explicativo junto a cada imagen.

Subrayen en el texto los cambios que ocurrieron.

 Una cuchara chica

 Un colador para café 

con papel de filtro 

 Un recipiente hondo

 Un colador para pastas


