
¡un compromiso en acción!

nuestro desafío de este año:
educación ambiental

momento de planificación

1. Reúnanse en pequeños grupos.
2. Reflexionen e identifiquen aquellas problemáticas ambientales que les gustaría modificar en la 
escuela, el hogar, el barrio o la ciudad.
3. Armen una lista y describan cada una de esas problemáticas incluyendo las acciones que debe-
rían modificarse para arribar a una solución. 
4. Compartan con los otros grupos las problemáticas que identificaron. 

momento de investigación y análisis

Los cambios no se generan solos. Necesitan la participación y el compromiso de muchas personas 
decididas a cambiar las cosas que no les gustan. Para lograrlo, es muy importante obtener informa-
ción sobre lo que nos gustaría resolver y analizarla. Utilicen distintas fuentes, recursos y formatos 
para conocer más sobre el tema.

1. Lean detenidamente la siguiente nota periodística sobre el 
compromiso de los jóvenes con el medioambiente: 

2. Miren con atención el siguiente video sobre el uso del plásti-
co y por qué es importante evitar que termine en los océanos: 

3. Lean sobre el juramento propuesto por la organización 
Revolución 21: 

Cuidar el planeta Tierra, nuestra casa común, es una responsabilidad de todos, individual y colec-
tiva. Nos encontramos en un punto de inflexión en el que las personas, especialmente los jóvenes, 
tenemos que decidir cómo queremos que sea nuestro futuro. Es momento de que pongamos nues-
tras ideas, conocimientos, corazón y acción para que juntos podamos construir el mundo que anhe-
lamos. ¡Es hora de comprometernos!
 
OBJETIVO: Construir entre todos y todas una declaración que contenga un compromiso para la 
construcción de una sociedad sustentable fundada en la cultura de la paz, el respeto hacia la natura-
leza, los derechos humanos y la justicia. 

Nota de Diario Responsable
bit.ly/compromiso_juventud

Video sobre el plástico  
y los océanos
bit.ly/Corazón_de_plástico

Juramento ambiental de R21
bit.ly/juramento_ambiental
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momento de comunicación y socialización

1. Organicen un acto al que puedan asistir otros cursos y las familias. En algún 
momento particular, compartan el compromiso por el ambiente que escribieron. 
Pueden elegir alguna fecha especial relacionada con el tema, como por ejemplo el 
5 de junio, que es el Día Mundial del Ambiente. Para identificar otras fechas posi-
bles, pueden usar un calendario ambiental. 
2. ¡Compartan con la comunidad la declaración del compromiso y las fotos de ese 
día tan importante! 

momento de producción

Como ya se habrán dado cuenta, sus opiniones, ideas y ganas de mejorar el mundo son muy impor-
tantes y deben ser tomadas en cuenta. Seguramente, también habrán descubierto que hay dis-
tintas formas de asumir un compromiso sincero por diferentes motivos y con diferentes causas. 
Como, por ejemplo, los niños italianos que decidieron comprometerse con el cuidado de los mares 
a través de un video. O cuando ustedes, en 4.° grado, hicieron la promesa de lealtad a la Bandera. 
¿Se acuerdan de lo emocionante que fue ese momento?
Tomando como punto de partida los problemas identificados, les proponemos que entre todos y 
todas escriban un compromiso ambiental que estén dispuestos a cumplir. 

1. Conversen sobre qué acciones les parecen más importantes y prioritarias. 
2. Realicen una selección de las acciones. Asegúrense de que las elegidas sean 
acciones posibles de cumplir. 
3. Escriban las acciones seleccionadas en algún formato que les resulte de interés. 
Pueden usar herramientas como afiches y cartulinas o recursos digitales para 
realizar pósteres. 

El objetivo de este com-
promiso es plantear accio-
nes concretas que estén 
dispuestos a llevar adelan-
te, que sean semillas del 
cambio para la construc-
ción de un futuro más sus-
tentable y que sirvan de 
inspiración para que más 
chicos y chicas se sumen 
como multiplicadores de 
buenas prácticas por el 
cuidado del ambiente.

Podés encontrar más información acerca del cuidado del ambiente  
y más proyectos en:

https://kapemas.com/transforma/

Sitio con recursos  
digitales
https://canva.com

Calendario ambiental
bit.ly/calendario_
ambiente

Los chicos y chicas de 7.° grado........ 

de la Escuela ......................................................
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