
 Busquen en internet qué partes de las plantas son el alcaucil, 
el limón, la albahaca, el puerro, la berenjena y la batata. Luego, 
escríbanlo en sus cuadernos. 

 Dibujen en sus cuadernos un ejemplo de cada una de las partes de 
las plantas que buscaron en la actividad anterior.

Nuestra pequeña huerta
Muchas de las plantas que consumimos se cultivan en  

pequeñas huertas, en nuestras casas o en la escuela.

Las huertas se realizan en espacios que se destinan especialmente 
para cultivar diferentes vegetales. Para hacerlo, es necesario contar 
con tierra fértil para sembrar las semillas, suficiente luz, y agua para 
regarlas de manera adecuada. También es importante cuidar los 
cultivos de las diversas condiciones climáticas.

La remolacha es 
la raíz de la planta; 
crece debajo de la 
tierra y contiene 
muchos azúcares.

Los ajíes son frutos y, para 
cosecharlos y comerlos, se 
debe esperar a que la semilla 
germine, la planta crezca 
y dé flores que luego se 
transformarán en los frutos.

La rúcula es la hoja de una planta 
que crece muy rápido, al igual que 
la lechuga y la acelga.

Los espárragos son los tallos de la planta 
y contienen muchas fibras. También del 
apio se come principalmente el tallo.

El brócoli se utiliza 
cocido y lo que 
se consume 
corresponde 
a la flor de la 
planta. 

161La huerta. Cultivo de semillas.


