
¡CUÁNTOS CAMBIOS! PARA CUIDAR LA SALUD

UNAN CADA IMAGEN CON LOS TEXTOS QUE 

CORRESPONDAN.

RECORTEN LOS CARTELITOS Y PÉGUENLOS 

DEBAJO DEL DIBUJO QUE CORRESPONDA.

SOLAMENTE 
TOMA 
LECHE.

PUEDE 
CAMINAR, 
SALTAR Y 
CORRER.

COME 
ALIMENTOS 
VARIADOS.

TIENE 
MUCHOS 
DIENTES.

TODAVÍA 
NO TIENE 
DIENTES.

TODAVÍA 
NO HABLA.

SABE HABLAR.

NO CAMINA.

ANTES DE COMER.

DESPUÉS DE COMER.

POR LO MENOS 8 HORAS.

BEBER ABUNDANTE AGUA.


