
ALEGRÍA

MIEDO

TRISTEZA

SORPRESA

CONFIANZA

ENOJO

¡Qué sorprendente! 
1. Con ayuda de un adulto, escriban algo que hicieron ustedes y 
que haya causado sorpresa en alguien. 

2. Conversen con sus compañeros sobre lo que escribieron. 

¡Muchas veces 
puede causar 

sorpresa lo que 
somos capaces 

de hacer!

Comunicación y expresión de los sentimientos.



Encariñados
1. Con ayuda de un adulto, escriban cómo les expresan su cariño a las 
personas que quieren. 

2. Conversen con sus compañeros sobre lo que escribieron.

Existen distintas 
maneras de 

brindar cariño. 

Comunicación y expresión de los sentimientos.


