3 ¢COMO ME SIENTO HOY? ¢

MI TALLER

LA CONFIANZA

1. CON AYUDA DE UN ADULTO, ESCRIBAN QUIENES SON AQUELLAS
PERSONAS EN LAS QUE CONFIAN.

ALEGRIA
MIEDO
TRISTEZA

SORPRESA

CONFIANZA —

ENOJO

HOOOOO

100y,
iMI JUGUETE
PREFERIDO SOLO
SE LO PRESTO A LAS
PERSONAS EN
LAS QUE CONFIO!

:@ 2. CONVERSEN CON SUS COMPANEROS SOBRE LO QUE
ESCRIBIERON.

Comunicaciony expresién de los sentimientos.
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iQUE MIEDITO!

1. CON AYUDA DE UN ADULTO, ESCRIBAN QUE COSAS LES CAUSAN MIEDO.

:@ 2. CONVERSEN CON SUS COMPANEROS SOBRE LO QUE
ESCRIBIERON.

" ’,

TODOS LE
TENEMOS MIEDO
A ALGO. A MI
NO ME GUSTA LA
OSCURIDAD!

Comunicacion y expresién de los sentimientos.



NUESTRO ARBOL CRECE

1. COMPLETEN LAS HOJAS DEL ARBOL CON TODAS LAS EMOCIONES
QUE TRABAJARON.

(\.\ ESTE ARBOL FUE PLANTADO POR ’.’J

| /

2. COMPLETEN LA SIGUIENTE ORACION. LUEGO, COMENTEN ENTRE TODOS

COMO SE SIENTE CADA UNO. Y v
X

HOY ME SIENTO PORQUE

“
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Comunicaciony expresién de los sentimientos.
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